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22e édition 

Samedi, le 8 septembre 2018 
10h00 à 18h00 

Halle des Sports « Jean Tissonnières » 

 

10h00-12h00 Initiation au Swing Golf par Fronton Retraite Active, au bord du lac Xeresa 

10h00-12h00 Initiation à la Danse Country par Fronton Retraite Active 

10h15-10h30 Démonstration de danse par l’association Vivre à propos 

11h00-11h15 Démonstration de Sevillanes pour adolescents et adultes par Couleurs Danse y 
Flamenco 

11h15-11h30 Démonstration de l’Orchestre d’Harmonie du Frontonnais 

14h00-15h00 Initiation à la marche nordique par Fronton Retraite Active, au bord du lac Xeresa 

14h00-14h15 Démonstration de judo par le Judo Club de Fronton  

14h15-14h30 Démonstration de Nunchaku par le Nunchaku Club Fronton  

14h30-14h45 Démonstration de karaté par Bushido Club de Karaté de Fronton 

14h45-15h00 Démonstration de saut à la perche par US Fronton Athlétisme  

15h00-15h15 Démonstration d’Aiki-Jutsu et de Bozendo par le Club d’Arts Martiaux Frontonnais 

15h30-16h00 Démonstration de GRS et gymnastique par US Fronton GRS et Gym 

16h05-16h25 Jeu de démonstration de Rugby Tag 

16h30-16h45 Démonstration de rugby par l’association Les Rouillés 

Animations permanentes 
Exposition philatélique et des travaux des enfants du Club philatélique 

Matchs démonstratifs du club de Tennis de Table 
Lectures aux enfants par Lire et faire lire 

Initiation au lancer de disque et de marteau par US Fronton Athlétisme 
Initiation à la danse latino par Expression Danse 

Initiation massage adultes et enfants assis et habillés et création de Tawashi éponges japonaises 
par l’association Ose une pause 

Initiation au secourisme et mini formation à la RCP/défibrillateur par les Dauphins du Frontonnais 

18h00 Cocktail de clôture offert par la Municipalité, au Boulodrome 

Restauration : Food truck « The Trook » à l’extérieur (11h30-15h) 
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Liste des participants 
 

Aéromodélisme Foyer rural 
Association Frontonnaise de Théâtre, Art et Comédie Le Goujon Frontonnais 
Les Aînés de Fronton Fronton Handball Club 
Association des parents d’élèves « Les petits Frontonnais » Hippocampe 
Association des parents d’élèves du collège Alain Savary Judo Club 
Association diocésaine La Majeur ! 
Les Archers Frontonnais Lire et faire lire 
Association des accidentés de la vie Maman Bébé Mode d'emploi 
Association Patrimoine Frontonnais Nunchaku Club Fronton 
Association pour le Don du Sang Office de Tourisme du Frontonnais 
Avenir Bouliste Orchestre d'Harmonie du Frontonnais 
Bushido Club de Karaté Ose une pause 
Le Centre intercommunal d’animation jeunesse  Retraite active 
Chorale Castel Cantorum Les Rouillés 
Chrysalys Langues Rugby 
Club des Arts Martiaux Rugby Tag 
Club Canin du Frontonnais Secours catholique 
Club Philatélique Temps danse 
Club photo Tennis Club 
Comité de jumelage Fronton - Xeresa Tennis de table 
Communitat Valenciana US FRONTON Athlétisme 
Couleurs Bien-être US FRONTON Cyclisme 
Couleurs Danses y Flamenco US FRONTON Football 
Les Dauphins du Frontonnais US FRONTON GRS 
Déco Loisirs US FRONTON Gymnastique 
L’Ecole intercommunale de musique Vivre à propos 
Expression Danse Ville de Fronton 

  
 


