




Plan d'actions Fronton Amie des Aînés
Thématique Sous thématique 1 Sous Thématique 2 Axe Action Porteurs Echeance PS
Information et communication Autonomie, Services & 

Soin
Espaces extérieurs VL Outiller les seniors pour rester acteurs de leur quotidien (code de la route, défibrillateur, numérique, etc.) CCAS & Police Municipale & 

CCF (Conseillère Numérique)
2026

Participation citoyenne VL Créer un Forum des Expériences DGS 2026

Culture et loisirs Lien social VL Maintenir les sorties et activités culturelles et les séjours de vacances seniors CCAS 2026

Espaces extérieurs Participation citoyenne VL Maintenir les dispositifs participatifs favorisant la sécurité et la tranquillité publique Police Municipale & 2026
Lien social Culture et loisirs VL Développer un Pass Seniors sportif et culturel CCAS & Service Culture 2028
Transport Lien social Espaces extérieurs VL Créer des ateliers vélos intergénérationnels CCAS & Police Municipale & 

Service Enfance
2029

Participation citoyenne Développement 
économique

Lien social VL Encourager le maintien dans l'emploi et l'engagement dans la vie locale des seniors (emploi, bénévolat, 
associations, etc.)

Service Vie Associative (& 
CCAS?)

2029

Espaces extérieurs Participation citoyenne Transition écologique CV Impliquer les seniors dans le choix des aménagements urbains (balades urbaines, choix du mobilier, etc.) Service Petite Ville de Demain 
(PVD)

2026

Espaces extérieurs Transport Transition écologique CV Poursuivre les travaux d'adaptation des trottoirs, des voies cyclables et du mobilier urbain afin de sécuriser les 
     

Service Petite Ville de Demain 
   

2026 X
Espaces extérieurs Information et 

communication
CV Améliorer la lisibilité de  l'espace public (signalétique, cartographies, règles de partage des espaces, etc.) Service Petite Ville de Demain 

& CCF (Pôle Voirie)
2027 X

Transport Lien social Transition écologique CV Promouvoir le service de covoiturage intercommunal KAROS à destination des seniors Service Communication 2027
Espaces extérieurs Autonomie, Services & 

Soin
Culture et loisirs CV Développer les parcours santé dans les parcs publics (Capdeville, Matabiau, Balochan) Service Technique 2028 X

Transport Lien social Autonomie, Services & Soin CV Etendre le transport senior à la demande CCF (Pôle Services à la 
population)

2029

Information et communication IC Continuer à diffuser des informations via des supports papiers destinés aux seniors Service Communication 2026

Information et communication IC Créer une rubrique seniors dans la newsletter hebdomadaire Service Communication 2026
Information et communication Participation citoyenne IC Créer une lettre info seniors papier et numérique en lien avec le Forum des Expériences Service Communication & 

  
2027

Information et communication Participation citoyenne IC Adopter une charte de communication amie des aînés Service Communication & 
Forum des Expériences

2028

Information et communication IC Créer un répertoire interne de fiches thématiques sur  les dispositifs existants destinés aux seniors Service Communication 2029

Lien social Culture et loisirs LS Continuer l'organisation du repas des aînés CCAS 2026
Lien social Culture et loisirs Autonomie, Services & Soin LS Maintenir et diversifier les ateliers seniors sur les volets du mieux-vieillir (loisir, santé, nutrition, activité physique, 

lien social)
CCAS 2026

Autonomie, Services & Soin Lien social LS Renforcer la mise en œuvre du programme ICOPE pour mieux repérer les fragilités CHU de Toulouse & CCAS & 
Service Communication

2026

Autonomie, Services & Soin Lien social LS Poursuivre la tenue des pauses café des aidants CCAS 2026
Lien social Culture et loisirs Espaces extérieurs LS Maintenir et développer les activités intergénérationnelles (jardinage, lecture, dictée, art-thérapie) CCAS & Service Culture 2026
Lien social Culture et loisirs Habitat LS Amplifier les dispositifs favorisant le lien social et les rencontres, y compris à domicile CCAS & Service Culture & 

  
2028

Habitat Transition écologique Information et communication HA Renforcer la communication autour des dispositifs et des aides pour l'adaptation et la rénovation énergétique 
des logements (forum, réunions d'Information, brochures, interlocuteur privilégié, etc.)

CCF (Pôle Habitat) & CCAS & 
CD31 & Service PVD

2027

Habitat Lien social HA Encourager la création d'une offre de logements diversifiés et adaptés aux différentes étapes du parcours de vie CCF (Pôle Habitat) & Service 
     

2029 X
Habitat Autonomie, Services & 

Soin
HA Créer un appartement meublé d’hébergement temporaire au sein de la résidence autonomie EHPAD Saint-Joseph & CCAS 2029

Habitat Développement 
économique

Lien social HA Mettre en place une solution pour les petits dépannages à domicile Service Vie Associative 2030

28 24 13 28 28 4



SYNTHESE DES ACTIONS PAR THEMATIQUE, AXE & ECHEANCE
Fréquence des thématiques Nombre actions
Lien social 14
Information et communication 8
Espaces extérieurs 8
Culture et loisirs 7
Autonomie, Services & Soin 7
Participation citoyenne 6
Habitat 5
Transition écologique 4
Transport 4
Développement économique 2

65

Distribution sur les axes VADA Nombre actions Axe
Être acteur de la vie locale 7 VIE LOCALE VL
Bénéficier d'un cadre de vie accueillant 6 CADRE DE VIE CV
Accéder facilement à l'information 5 INFORMATION COM IC
Tisser et entretenir le lien social 6 LIEN SOCIAL LS
Vivre chez soi à tout âge 4 HABITAT HA

28

Échéance Nombre actions
2026 13 46%
2027 4 14%
2028 4 14%
2029 6 21%
2030 1 4%
2031 0 0%
2027-2028 8 29%
2029+ 7 25%
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